
 CONSIDERACIONES GENERALES
En el Boletín Oficial de la Provincia de Toledo nº196, de 13 de octu-
bre de 2022, se publica la convocatoria de 16 plazas de Lavandero/a-
Planchador/a, mediante el sistema de concurso-oposición y en turno 
libre, para la Diputación Provincial de Toledo. Del total de plazas, 1 
está reservada para el turno de discapacidad.
Más información en el BOP de Toledo nº196, de 13/10/2022.

 REQUISITOS
a)  Tener la nacionalidad española o de un Estado miembro de la Unión 

Europea. 
b) Poseer la capacidad funcional para el desempeño de las tareas.
c)  Tener cumplidos dieciséis años y no exceder de la edad de jubilación 

forzosa.
d)  No haber sido separado mediante expediente disciplinario del servi-

cio de cualquiera de las Administraciones públicas o de los órganos 
constitucionales o estatutarios de las Comunidades Autónomas.

e)  Poseer las titulaciones académicas que para cada plaza se detalle en 
la correspondiente convocatoria, expedidas todas ellas por centros 
oficiales reconocidos, o estar en condiciones de obtenerlas en la fe-
cha en que termine el plazo de presentación de solicitudes. 

PLAZAS
16 Lavandero/a-

Planchador/a
DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE TOLEDO

www.mad.es

Síguenos en:



Consulta los requisitos para el turno de discapacidad en el BOP de Tole-
do nº196, de 13/10/2022.
Más información en el BOP de Toledo nº196, de 13/10/2022.

 SOLICITUD
Los interesados en formar parte en la presente convocatoria cumpli-
mentarán telemáticamente la solicitud de participación en la Página 
Web de la Diputación Provincial (www.diputoledo.es) y el autobaremo 
adjunto, debiendo a continuación imprimirla, generándose automáti-
camente tres ejemplares.
El “Ejemplar para la Administración” deberá presentarse de modo 
presencial en el Registro General de esta Entidad Local –Plaza de 
la Merced número 4 de Toledo-, en horario de lunes a viernes, de 
9:00 a 14:00 horas o en cualquier Administración Pública adherida 
a ORVE (Oficina de Registro Virtual), una vez abonados los dere-
chos de examen estipulados en las bases específicas en la entidad 
colaboradora.
Tasa de examen: Pendiente de publicarse.

El plazo de presentación de solicitudes se abrirá tras  
la publicación de extracto en el BOE.

Más información en el BOP de Toledo nº196, de 13/10/2022.

 PROCESO SELECTIVO Y PRUEBAS
El proceso selectivo es de concurso-oposición.
Oposición:
La oposición consistirá en la realización de una prueba obligatoria, 
conforme se detalla:
•  Prueba de conocimientos escrita. Consistirá en contestar a un cues-

tionario de 50 preguntas con cuatro respuestas alternativas de las 
que sólo una de ellas será correcta. En todos los casos se añadirán 5 
preguntas más de reserva para posibles anulaciones. Tiempo máximo 
50 minutos.



Concurso:
En la fase de concurso, que no tendrá carácter eliminatorio, se valorará 
la experiencia profesional desde el día 1 de enero de 2017, con arreglo 
al baremo y criterios establecidos en la base.
Más información en el BOP de Toledo nº196, de 13/10/2022.

 PROGRAMA
PARTE GENERAL
Tema 1. El Acuerdo Regulador de las Condiciones de Trabajo de los Em-
pleados Públicos de la Diputación de Toledo y sus Organismos Autónomos. 
La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos laborales: 
Derechos y obligaciones. La Ley 12/2010, de 18 de noviembre, de Igualdad 
entre Mujeres y Hombres de Castilla-La Mancha: principios generales.
PARTE ESPECÍFICA
Tema 1. Tipos de suciedad (manchas) y formas de eliminarla. Clasifica-
ción según el método utilizado.
Tema 2. Características de los productos de lavado y neutralizantes. 
Calidades de las lejías. Anticloros: ventajas e inconvenientes. Neutrali-
zantes. Detergentes.
Tema 3. Métodos de lavado. Mojado, prelavado y aclarado. Programas 
de lavado según la suciedad y tipo de fibra. Controles de lavado: agua, 
productos, máquinas, operaciones, aclarados y calidad obtenida.
Tema 4. Las secadoras-planchadoras o calandras: características: fac-
tores de rendimiento; papel de planchado; otras funciones; roces sobre 
la cubeta; purgadores; electricidad estática, los posos o depósitos, as-
piración de vapores, dificultades de calandra.
Tema 5. Factores que intervienen en un buen planchado. Presión, va-
por al vacío. Tiempos para la vaporización y el vacío. Actuación de las 
fibras textiles frente al planchado. Cuidados en la operación y riesgos 
en las piezas al planchado.
Tema 6. Aparatos universales para el planchado. Problemas típicos en 
el planchado. Fallos y su corrección. 
Más información en el BOP de Toledo nº 196, de 13/10/2022.



 TEMARIO

Lavandero/a-Planchador/a de la Diputación  
Provincial de Toledo

• Temario y test

Editorial MAD te ofrece, como apoyo a tu preparación a la 
oposición de Lavandero/a-Planchador/a de la Diputación 
Provincial de Toledo, el acceso GRATUITO al servicio online 
Curso Oro, por la compra de todos los libros. Incluye:

 Guía del Curso
 Test online
 Temario en formato digital
 Foro entre opositores
 Consulta sobre la oposición y el proceso selectivo
 Actualizaciones legislativas (Boletines Oficiales)
 Cursos RindeMAD (Técnicas de estudio)
 Recursos y novedades exclusivas en el Curso ORO

Más información en oposicioneslocales.mad.es

Temario  
actualizado y 
adaptado a la 
convocatoria

www.mad.es

Tlf: (+34) 954 78 44 11

Av. San Francisco Javier, 9 (Edificio Sevilla 2)
Planta 11 · Módulos 25-27 · 41018 Sevilla


