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PLAZAS

Tecnico/a en Farmacia

SERVICIO GALLEGO DE SALUD
CONSIDERACIONES GENERALES

En el Diario Oficial de Galicia n° 245, de 26 de diciembre de 2019, se convoca concurso-oposicion para el
ingreso en la categoria de técnico/a en farmacia.
El desglose de plazas es el siguiente:

Acceso  Promocion
libre interna

Categoria Subgrupo

Discapacidad  Total Titulacion

Titulo de Técnico/a en Famacia o titulacion
Técnico/a en farmacia Q 34 38 4 76 | equivalente en la normativa de ordenacién de la
formacién profesional

Mas informacion en el DOG n° 245 de 26 de diciembre de 2019.

REQUISITOS

1. Nacionalidad:

a) Poseer la nacionalidad espafiola o la de un Estado miembro de la Unién Europea o del Espacio Economi-
co Europeo, estar incluido en el ambito de aplicacion de los tratados internacionales celebrados por la
Unién Europea y ratificados por Espaia en los que sea de aplicacion la libre circulacion de trabajadores/
as o tener reconocido tal derecho por norma legal.

b) Asimismo, podran participar el conyuge de los espafoles y de los nacionales de otros Estados miembros
de la Unioén Europea, asi como sus descendientes y los de su cdnyuge, que sean menores de veintiin
afos o mayores de dicha edad dependientes.

2. Edad: haber cumplido los dieciséis afios de edad y no exceder de la edad de jubilacion forzosa legalmente
vigente.

3. Capacidad funcional: poseer la capacidad funcional necesaria para el desempeno de las funciones que se
deriven del correspondiente nombramiento.

4. Habilitacion: no haber sido separado del servicio, mediante expediente disciplinario, de cualquier servicio
de salud o Administracion publica en los seis afos anteriores a la convocatoria, ni estar inhabilitado con
caracter firme para el ejercicio de funciones publicas ni, en su caso, para la correspondiente profesion.

En el caso de los/las nacionales de otro Estado, no encontrarse inhabilitado/a por sancién o pena, para

el ejercicio profesional o para el acceso a funciones o servicios publicos en un Estado miembro, ni ser

separado/a, por sancién disciplinaria, de alguna de las administraciones o servicios publicos en los seis
anos anteriores a la convocatoria.

5. Titulacion: estar en posesion del Titulo de técnico/a en Farmacia o titulacién equivalente en la normativa
de ordenacioén de la formacion profesional.

En el caso de titulaciones obtenidas en el extranjero, deberan poseer el documento que acredite fidedigna-

mente su homologacion o la credencial de reconocimiento del titulo a efectos profesionales.
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6. Proteccion juridica del menor: No haber sido condenado/a por sentencia firme por algun delito contra
la libertad e indemnidad sexual, que incluye agresion y abuso sexual, acoso sexual, exhibicionismo y pro-
vocacion sexual, prostitucion y explotacion sexual y corrupcion de menores, asi como por trata de seres
humanos, de conformidad con la prevision contenida en el articulo 13 de la Ley organica 1/1996, de 15 de
enero, de proteccion juridica del menor, segun la redaccion efectuada por la Ley 26/2015, de 28 de julio.

7. Abonar las tasas por derecho de examen, en su caso.

No podran formalizar su inscripcion en el proceso selectivo las personas que reuniesen en dicha fecha la
condicion de personal estatutario fijo de la misma categoria.

Mas informacién en el DOG n° 245 de 26 de diciembre de 2019.

SOLICITUD

Las personas que deseen tomar parte en el proceso selectivo deberan cubrir una Unica solicitud de participa-
cién, en modelo normalizado, a través de la Oficina virtual del profesional (Fides/expedient-e/Seccion de Pro-
cesos/OPE), a la cual se accedera siguiendo las instrucciones que se establecen en el anexo VI, y que después
de formalizada electronicamente deberan imprimir, firmar y presentar en los lugares y plazo indicados en los
apartados 5.2 'y 5.3, respectivamente.

El/la aspirante debera seleccionar en el formulario electrénico de inscripcion el idioma, gallego o castellano,
en el que desea que se le facilite, en la fecha del examen, el cuestionario de preguntas de la parte comun y
especifica de la fase de oposicion.

Las solicitudes de participacion en el concurso-oposicion se dirigirdn a una unidad de validacion de las rela-
cionadas en el propio formulario electrénico de inscripcion y podran presentarse por registro electrénico, de
forma presencial en el registro general de los servicios centrales y periféricos de la Conselleria de Sanidad y del
Servicio Gallego de Salud, o a través de cualquiera de los procedimientos del articulo 16.4 de la Ley 39/2015,
de 1 de octubre, del procedimiento administrativo comun de las administraciones publicas.

Las solicitudes suscritas en el extranjero se podran cursar, en el plazo expresado en el numero tres de esta
base, a través de las representaciones diplomaticas o consulares espafolas correspondientes, que las remitirdn
seguidamente al organismo competente.

Tasas: 25,81 €

El plazo de presentacion de solicitudes es del 27 de diciembre de 2019 al 31 de enero de 2020.

Mas informacion en el DOG n° 245 de 26 de diciembre de 2019.

PROCESO SELECTIVOY PRUEBAS

Fase de oposicion.

1¢ Ejercicio (eliminatorio):

Consistira en la realizacion, en unidad de acto, de un Unico ejercicio, con dos partes diferenciadas, en un

plazo maximo de 150 minutos:

1. Contestacion por escrito de 50 preguntas tipo test con cuatro respuestas alternativas, mas 5 preguntas
de reserva, de contenido tedrico de la parte especifica del programa.

2. Contestacion por escrito de 50 preguntas tipo test con cuatro respuestas alternativas, mas 5 preguntas
de reserva, de supuestos practicos sobre los temas de la parte especifica del programa con contenido
relacionado con las competencias profesionales de la categoria.

2° Ejercicio (obligatorio no eliminatorio):

Consistira en la contestacidn por escrito de un cuestionario de 10 preguntas tipo test con cuatro respuestas

alternativas, mas 2 preguntas de reserva, sobre el contenido de la parte comun del programa del anexo Il

(temas 1 al 8, incluidos), en un plazo maximo de 15 minutos.

3¢ Ejercicio (obligatorio no eliminatorio):

Consistira en la contestacidn por escrito de un cuestionario de 10 preguntas tipo test con cuatro respuestas

alternativas, mas 2 preguntas de reserva, mediante el cual se evidencie el conocimiento por parte de los/las

aspirantes de la lengua gallega, en un plazo maximo de 15 minutos.
Mas informacion sobre la fase de concurso en el DOG n° 245 de 26 de diciembre de 2019.



PROGRAMA

PARTE COMUN

Tema 1. La Constitucién espafiola: principios fundamentales, derechos y deberes
fundamentales de los espafioles. La proteccion de la salud en la Constitucion.
Tema 2. Estatuto de autonomia de Galicia: estructura y contenido. EI Parlamento.
La Xunta y su presidente. La Administracion piblica gallega.

Tema 3. La Ley general de sanidad: fundamentos y caracteristicas. Competencias
de las administraciones publicas en relacién con la salud. Derechos y deberes de
los usuarios del sistema sanitario publico.

Tema 4. La Ley de salud de Galicia: el sistema piblico de salud de Galicia.
Competencias sanitarias de las administraciones publicas de Galicia. El Servicio Ga-
llego de Salud. Su estructura organizativa: disposiciones que la regulan.

Tema 5. El Estatuto marco del personal estatutario de los servicios de salud:
clasificacion del personal estatutario. Derechos y deberes. Retribuciones. Jornada
de trabajo. Situaciones del personal estatutario. Régimen disciplinario. Incompati-
bilidades. Representacion, participacién y negociacion colectiva.

Tema 6. El personal estatutario del Servicio Gallego de Salud: régimen de provi-
sion y seleccion de plazas.

Tema 7. Normativa vigente sobre proteccion de datos personales y garantia de
los derechos digitales: disposiciones generales; principios de proteccion de datos;
derechos de las personas. La Ley gallega 3/2001, de 28 de mayo, requladora del
consentimiento informado y de la historia clinica de los pacientes.

Tema 8. La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos labora-
les: capitulos |, II, il y V. Principales riesgos y medidas de prevencion en las I1SS.
Ley orgdnica 1/2004, de 28 de diciembre, de medidas de proteccion integral
contra la violencia de género. Ley 11/2007, de 27 de julio, gallega para la pre-
vencion y el tratamiento integral de la violencia de género. Legislacién sobre
igualdad de mujeres y hombres: su aplicacién en los distintos dmbitos de la
funcién publica.

PARTE ESPECIFICA

Tema 1. Educacion para la salud: concepto de salud y enfermedad. Indicadores de
salud. Prevencidn de la enfermedad. Programas de prevencion de la salud: con-
ceptos, objetivos generales, planificacion de las etapas del programa. Estrategias
y tecnologia educativa. Promocion de la salud.

Tema 2. Educacion sanitaria. Higiene: higiene personal, higiene de la alimenta-
cion, higiene mental, higiene sexual. Infeccion y profilaxis: concepto, mecanismo
de defensa ante las infecciones, enfermedad infecciosa, profilaxis y terapéutica.
Tema 3. Legislacion farmacéutica y de relacion con la asistencia al paciente: Ley
de garantias y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios. Ley de
ordenacion farmacéutica de Galicia. Real decreto 175/2001, de 23 de febrero, por
el que se aprueban las normas de correcta elaboracion y control de calidad y de
férmulas magistrales y preparados oficinales. Ley de autonomia del paciente (Ley
41/2002, de 15 de noviembre), Ley orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de pro-
teccion de datos de cardcter personal.

Tema 4. Organizaciones farmacéuticas: oficinas de farmacia. Farmacia hospitala-
ria. Almacenes de distribucion. Laboratorios farmacéuticos. Colegios oficiales de
farmacéuticos.

Tema 5. Medicamentos: definiciones y tipos. Clasificacion anatémica, terapéutica
y quimica. Generalidades: Mecanismo de accion y efectos. Definiciones y tipos.
Especialidades farmacéuticas genéricas (EFG), Especialidades farmacéuticas
publicitarias (EFP), estupefacientes y psicotropos, medicamentos en situaciones
especiales: medicamentos extranjeros, uso compasivo o utilizados en condiciones
no establecidas en su ficha técnica. Medicamentos de especial control medico. Me-
dicamentos de diagndstico hospitalario y uso hospitalario. Muestras para investi-
gacion clinica. Etiquetado, prospecto y ficha técnica. Aplicaciones informaticas de
bases de datos del medicamento.

Tema 6. Férmulas magistrales y preparados oficinales: conceptos generales.
Normas de correcta elaboracion y control de la calidad. Abreviaturas utilizadas en
formulacion magistral. Formulario Nacional. Materias primas. Excipientes de uso
mads frecuente en farmacia galénica. Ensayos para el reconocimiento y control de
calidad de materias primas. Ensayos y control de calidad de formulas magistrales
y preparados oficinales. Envases para formas farmacéuticas: tipos, usos y simbo-
logia. Envasado y etiquetado. Identificacion, conservacion y registro de férmulas
magistrales y preparados oficinales.

Tema 7. Acondicionamiento de los medicamentos: conceptos generales. Mate-
rial de acondicionamiento. Siglas y simbolos del acondicionamiento. Control de
calidad del material de acondicionamiento. Legislacion sobre material de acon-
dicionamiento.

Tema 8. Farmacodinamia y farmacocinética: accién farmacoldgica de los medica-
mentos. Clasificacion. Factores que modifican la accion farmacoldgica. Concepto
de farmacocinética. Liberacién. Absorcion. Distribucion. Metabolizacion. Excrecion
o eliminacion.

Tema 9. Pautas de administracion de medicamentos. Dosificacién de los farma-
cos: tipos de dosis, relacion dosis-efecto, factores que intervienen en la dosifica-
cion. Contraindicaciones. Interacciones farmacolégicas. Reacciones adversas de los
medicamentos. Tarjeta amarilla. Alertas farmacéuticas. Tipos: seguridad, calidad.
Sistema SINASP.

Tema 10. Formas farmacéuticas y vias de administracion de los medicamentos:
conceptos generales. Vias de administracion de medicamentos: oral, topica, pa-
renteral, respiratoria, rectal, vaginal, uretral, oftlmica y dtica. Formas farmacéu-
ticas segun la via de administracién.

Tema 11. Farmacia hospitalaria: servicio de farmacia hospitalaria. Areas o zonas
que la integran. Sistemas de distribucion intrahospitalaria de productos farma-
céuticos y parafarmacéuticos: reposiciones de botiquines, sistemas de dispen-
sacion de medicamentos en dosis unitarias (SDMDU), sistemas de dispensacion
automatizada. Ordenes hospitalarias de dispensacién. Dispensacion de productos
farmacéuticos y parafarmacéuticos a pacientes ambulatorios: normativa legal.
Aplicaciones informdticas de distribucion y dispensacion de los productos far-
macéuticos y parafarmacéuticos. Asistencia al farmacéutico en la gestién de me-
dicamentos en ensayo clinico: normativa legal. Asistencia al farmacéutico en la
atencion al paciente ambulatorio, al paciente de hospitales de dia.

Tema 12. Sistemas de almacenaje y condiciones de conservacién de productos
farmacéuticos y parafarmacéuticos segun sus caracteristicas. Cdigos farmacéu-
ticos identificativos de los productos farmacéuticos y parafarmacéuticos. Orde-
nacion de los productos. Gestion de existencias. Control de caducidades. Procedi-
miento de devolucién de productos caducados conforme a la normativa. Retirada
de productos por alerta sanitaria. Eliminacion de los productos segin el sistema
integral establecido. Aplicaciones informaticas de gestion y control de almacén.
Tema 13. Laboratorio farmacéutico: conceptos generales. Material de uso frecuen-
te. Equipos de laboratorio. Puesta a punto y mantenimiento de los equipamientos y
de los materiales. Procedimientos de limpieza, desinfeccion, conservacion y esteri-
lizacién del material y equipos. Control de calidad de material y equipos.

Tema 14. Operaciones farmacéuticas basicas: Conceptos generales. Pesada con
balanzas electronicas de precisién. Division de sélidos. Tamizado. Homogeneiza-
cion de componentes. Extraccion mediante disolventes. Destilacion. Evaporacion.
Pulverizacién. Tamizacion. Mezcla. Desecacion. Liofilizacion. Filtracién. Granula-
cion. Esterilizacion. Sistemas dispersos homogéneos: disoluciones. Sistemas dis-
persos heterogéneos: emulsiones, suspensiones y aerosoles.

Tema 15. Andlisis clinicos. Muestras bioldgicas: tipos, obtencidn, conservacion y
manipulacion. Preparacién y conservacién de las muestras. Material de laboratorio
de andlisis. Equipos e instrumentos basicos. Reactivos de uso més frecuente. Mé-
todos analiticos basicos. Eliminacidn de residuos segun la normativa ambiental.
Tema 16. Conceptos fisico-quimicos basicos y aplicacion en el laboratorio de far-
macia. Magnitudes y unidades de medidas: masa, tiempo, temperatura, volumen,
presion, densidad, viscosidad y pH.

Tema 17. Instrumentos de medidas dpticas: concepto de espectrofotometria.
Fotémetro y espectrofotémetro. Microscopio dptico: fundamento, caracteristicas
y manejo.

Tema 18. Productos parafarmacéuticos: Productos sanitarios y biocidas de uso
humano. Dermofarmacia. Preparados dietéticos. Clasificacion, aplicaciones y ca-
racteristicas de los productos parafarmacéuticos. Regulacién comunitaria de los
productos sanitarios. Material de acondicionamiento de los productos sanitarios.
Aplicaciones informaticas de bases de datos de parafarmacia.

Tema 19. Sequridad y prevencion de riesgos en el laboratorio de farmacia. Ries-
gos bioldgicos. Riesgos quimicos. Riesgos fisicos.

Mas informacion en el DOG n° 245 de 26 de diciembre de 2019 y en el DOG
n° 121 del 15 de junio de 2015.



» TEMARIOS

Técnico/a en Farmacia del Servicio Gallego de Salud

« Temario comuny test
«  Temario especifico Volumen 1
- Temario especifico Volumen 2

« Test del temario especifico

CURSO ORO

La compra de los temarios da acceso al Curso Oro con las siguientes prestaciones:
v Guia del Campus.
v Testonline.
v Temario digital.
v Foros.
v Consulta Oposicién y proceso selectivo.
v Informacion de la convocatoria.

v Actualizaciones legislativas.

I Mas informacion en https://sergas.mad.es/
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